
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ СОЦИАЛЬНОГО ПРОЕКТА «АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ» НА АПРЕЛЬ 2024 ГОДА
	№ п/п
	День недели, дата и время проведения мероприятия
	Место проведения
	Вид мероприятия
	Ф.И.О., телефон ответственного лица

	Физкультурные мероприятия

	1. 
	02.04.2024
09.04.2024
16.04.2024
23.04.2024
30.04.2024
13:00
	Пляж «Чайка»
	Заплыв в открытом море
	Начальник ОФКиС М.С. Горская
8918-609-88-71

	2. 
	07.04.2024
14.04.2024
21.04.2024
28.04.2024
12:00

	МБУК г. Сочи РДК «Адлер»
Ул. Ульянова 84/4 
	Оздоровительная зарядка
	Начальник ОФКиС М.С. Горская
8918-609-88-71


	3. 
	Понедельник, среда, пятница
15.00-17.00
(при хорошей погоде)
	мкр. Лазаревское,
Сквер им. Кирова,
ул. Победы, д. 73а,
шахматный городок
	Работа Шахматного клуба при сквере (свободный доступ для всех желающих)
	Начальник ОФК и С
АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Нестерова Г.В.
8-918-441-28-32

	4. 
	Понедельник
13.00-15.30

Среда
13.00-15.30

Пятница
13.00-15.30 
(с инструктором)
	УСК «Лазаревский», мкр. Лазаревское, ул. Малышева, д. 1ж
	Ветераны, пенсионеры, инвалиды
(свободный доступ для всех желающих с медицинскими справками)
	Начальник ОФК и С
АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Нестерова Г.В.
8-918-441-28-32

	5. 
	Понедельник, среда, пятница
18.00-20.00
	СК «Орбита», мкр. Лазаревское,
ул. Одоевского, д. 65
	Площадка для игры в волейбол
(доступ для организованных групп жителей с медицинскими справками)
	Начальник ОФК и С
АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Нестерова Г.В.
8-918-441-28-32

	6. 
	Понедельник, среда, пятница
18.00-20.00
	СК «Орбита», мкр. Лазаревское,
ул. Одоевского, д. 65
	Площадка для игры баскетбол
(доступ для организованных групп жителей с медицинскими справками)
	Начальник ОФК и С
АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Нестерова Г.В.
8-918-441-28-32

	7. 
	Вторник, четверг
10.00-12.00
	УСК «Лазаревский», мкр. Лазаревское, ул. Малышева, д. 1ж (Лазаревский центр ГТО)
	Приём нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
(Занятия по тестам. Приём тестов)
	Начальник ОФК и С
АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Нестерова Г.В.
8-918-441-28-32

	8. 
	Вторник, пятница
10.00-12.00
	МУПК «Парки отдыха «Ривьера-Сочи» обособленное подразделение Лазаревский парк культуры и отдыха, мкр. Лазаревское, ул. Павлова, д. 2
(площадки парка, зал «Гармония»)
	Клуб «Здоровья»
(Занятия для граждан пожилого возраста и людей с ограниченными возможностями здоровья)
	Начальник ОФК и С
АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Нестерова Г.В.
8-918-441-28-32

	9. 
	Четверг
12.30-14.30
	УСК «Лазаревский», ул. Малышева, д. 1ж, (зал художественной гимнастики)
	Клуб «Здоровья»
(Занятия для граждан пожилого возраста и людей с ограниченными возможностями здоровья)
	Начальник ОФК и С
АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Нестерова Г.В.
8-918-441-28-32

	10. 
	Каждую среду
в течении месяца
03.04.2024
10.04.2024
17.04.2024
24.04.2024
15:00
	г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. 50 лет СССР, 15
ТОС «Хоста»
	Шашки, шахматы, дартс
	Мкрдычан Артем Ашотович
8-918-001-85-05

	11. 
	Суббота, воскресенье
08.00-10.00
	СК «Орбита», мкр. Лазаревское,
ул. Одоевского, д. 65
	Теннисные корты.
(свободный доступ для игр жителей)
	Начальник ОФК и С
АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Нестерова Г.В.
8-918-441-28-32

	12. 
	Каждый четверг
в течение месяца
04.04.2024
11.04.2024
18.04.2024
25.04.2024
15:00
	г. Сочи, Хостинский внутригородской район, набережная реки «Хоста»

	Пеший проход/
Скандинавская ходьба
	Мкрдычан Артем Ашотович
8-918-001-85-05

	13. 
	Каждую пятницу
в течение месяца
05.04.2024
12.04.2024
19.04.2024
26.04.2024
15:00
	г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
Терренкур «Тропа здоровья»

	Акция
«10000 шагов к здоровью»
Пеший проход
	Мкрдычан Артем Ашотович
8-918-001-85-05

	Культурные мероприятия

	Центральный внутригородской район

	14. 1
	Среда (еженедельно)
до 18:00
	Парк культуры и отдыха «Ривьера»,
ул. Егорова, 1 
(на территории всего парка)
	Для людей пенсионного возраста при предъявлении документов, подтверждающих пенсионный статус и регистрацию 
в городе Сочи возможность бесплатного посещения музея занимательных наук «ГениУм», «Дома великана», «Комнаты смеха», аттракционов «Калипсо», «Автодрома» (на Поляне чудес), Колесо «Солнечный круг»

	Косолапов Александр Владимирович
89883512304

	15. 2
	Ежедневно (со своим инвентарем)
	Парк культуры и отдыха «Ривьера»,
ул. Егорова, 1 
(площадка возле аллеи сакур)

	«Долголетие в добром здравии» тренировки по настольному теннису
	Косолапов Александр Владимирович
89883512304


	16. 3
	Среда (еженедельно)
14:00
	Парк культуры и отдыха «Ривьера»,
ул. Егорова, 1 

	Бесплатные экскурсии (необходима регистрация через телеграмм канал)
	Косолапов Александр Владимирович
89883512304

	17. 4
	Пятница (еженедельно)
17:00
	Парк культуры и отдыха «Ривьера»,
ул. Егорова, 1 
(площадка в розарии))

	Спортивно-оздоровительная акция «Спортивная ходьба»
	Ильина Е.В.
89002518851

	18. 
	Четверг (еженедельно)
16:00
	Центральная городская  библиотека                            г. Сочи, 
ул. Чайковского, 4
	Лекции, беседы, мастер классы, показ видеороликов  по профилактике ХНИЗ и  пропаганде ЗОЖ:
По плану Всероссийских недель здоровья МЗ РФ.
	Коберник Ирина Ивановна
4440086

	19. 6
	По отдельному графику
	ТОСы Центрального района 
города Сочи
	Консультация врачей: врач-терапевт, врач-физиотерапевт, инструктор ЛФК, врач-специалист по здоровому питанию, медицинский психолог.
Диагностическая оценка состояния сердечно-сосудистой системы на кардиовизоре, экспресс определение уровня глюкозы, холестерина периферической крови.
	Коберник Ирина Ивановна
4440086

	20. 1
	Пятница (еженедельно)
17:00
	Парк культуры и отдыха «Ривьера»,
ул. Егорова, 1 
сбор возле Центрального входа у часов-ракушки 

	«Тропа здоровья. Прогулка с врачом». Физическая реабилитация. Мастер-классы
	Коберник Ирина Ивановна
4440086

	21. 1
	Ежедневно (кроме Вторника – выходной)
10:00
	Городская библиотека-филиал № 1 им. А.С. Пушкина
ул. Приморская,1
	Экскурсии по библиотеке «Дольше века живет библиотека»
	Миндрул П.О.
8(862)262 25 95

	22. 1
	Четверг, (еженедельно) 
16:00
	Центральная городская библиотека г. Сочи
(читальный зал),
ул. Чайковского, 4
	Лекции врачей Центра общественного здоровья и медицинской профилактики
для слушателей народного университета
«Время жить», читателей возраста 55+
	Котельников О.М.
8(862)253 17 39

	23. 1
	Вторник, 
(2, 9, 16, 23 апреля)
13:00
	Центральная городская библиотека г. Сочи
(читальный зал),
ул. Чайковского, 4
	Клуб здоровья «Дорога к долголетию «Скандинавская ходьба»

	Котельников О.М.
8(862)253 17 39

	24. 1
	Четверг, (еженедельно)
15:00
	Центральная городская библиотека г. Сочи
(читальный зал),
ул. Чайковского, 4


	Творческие встречи в рамках литературной гостиной «Серебряный вечер»
	Котельников О.М.
8(862)253 17 39

	25. 1
	Среда, (еженедельно)
16:00
	Центральная городская библиотека г. Сочи
(читальный зал),
ул. Чайковского, 4

	«Ноты вдохновения» 
 Музыкально-поэтические вечера на Чайковского
	Котельников О.М.
8(862)253 17 39

	26. 1
	Воскресенье,
(еженедельно)
14:00
	Центральная городская библиотека г. Сочи
(читальный зал),
ул. Чайковского, 4

	«Поэтический клуб С. Чеботаревой» 
Еженедельные встречи участников клуба, на которых руководитель клуба Светлана Чеботарева рассказывает жителям города о творчестве известных и «забытых» поэтов России, Советского Союза, с чтением их стихов, показом архивных фотографий
	Котельников О.М.
8(862)253 17 39

	27. 1
	24.04.2024
16:00
	Городская библиотека-филиал № 1 им. А.С. Пушкина
ул. Приморская,1
	Вечер английской поэзии 
«Не замахнуться ли нам на Вильяма нашего Шекспира?...»
	Миндрул П.О.
8(862)262 25 95

	28. 2
	27.04.2024
11:00
	Центральная городская библиотека г. Сочи
(читальный зал),
ул. Чайковского, 4

	Литературное досье «Астафьев известный и неизвестный»
	Котельников О.М.
8(862)253 17 39

	29. 2
	29.04.2024
13:00
	Центральная городская библиотека г. Сочи
(читальный зал),
ул. Чайковского, 4

	Урок финансовой грамотности «Платите картойт»
	Котельников О.М.
8(862)253 17 39

	30. 
	Четверг
(еженедельно) 
11:00-12:00
	МБУК г. Сочи «ЦНК «Истоки»
ул. Труда,13А
	Занятия клуба любителей танцев «Танцуем вместе»


	Сичинава Валерия Борисовна
89381438023


	31. 
	Среда, Пятница, Воскресенье
(еженедельно) 
14:00-16:00
	МБУК г. Сочи «ЦНК «Истоки»
ул. Труда, 13А
	Занятия вокального коллектива «Купава»




	Вуранел Наталья Анатольевна
89384664745


	32. 
	Понедельник, 8 апреля
14:00
	МБУК г. Сочи «ЦНК «Истоки»
ул. Труда, 13А
	Тематическое мероприятие «Освобождение Крыма», посвященное 80-летию со дня проведения Крымской наступательной операции и полного освобождения Крыма и города Севастополя от немецко-фашистских захватчиков


	Замбатова Алеся Артемовна
89673163969

	33. 
	Пятница, 19 апреля
15:00
	МБУК г. Сочи «ЦНК «Истоки»
ул. Труда, 13А
	«День местного самоуправления» 
концертная программа

	Замбатова Алеся Артемовна
89673163969

	34. 
	Пятница, 19 апреля
12:00
	Площадь перед
МБУК ГДК «Юбилейный»,
ул. Чехова, д. 48-а
	Концертная программа творческого объединения «Вдохновение», приуроченная к Выборам Президента РФ

	Парамонова Наталья Валентиновна 
89189012008

	35. 
	Понедельник-Воскресенье
22-28 апреля
в течение дня
	Фойе
МБУК ГДК «Юбилейный»,
ул. Чехова, д. 48-а
	Выставка картин Народной изостудии «Красный квадрат» Народной студии изобразительного и прикладного искусства «Сочинская палитра»
	Михайлова Нина Ивановна 
89881857307
Мгалоблишвили Давид Шалвович
89184081642

	36. 
	Вторник, 9 апреля
17:00
	Зрительный зал
МБУК  г. Сочи «Районный Дом культуры «Центральный»
ул. Горького, 85
	«С любовью к песне» отчетный концерт участников «Народного самодеятельного коллектива» хор «Русская песня»
	Пулькина Любовь Ивановна 
89786621765

	37. 
	Понедельник, 29 апреля
17:00
	Зрительный зал
МБУК  г. Сочи «Районный Дом культуры «Центральный»
ул. Горького, 85
	«Танцующий мир» концертная программа хореографических коллективов в рамках Международного дня танца для гостей и жителей города Сочи


	Пулькина Любовь Ивановна 
89786621765

	38. 
	Ежедневно
08:00
	Пляж «Ривьера
	Занятия группы здоровья для граждан пожилого возраста и инвалидов


	Ситько Вера Александровна
8(862)254-16-05

	39. 
	Свободный доступ
(для самостоятельных занятий)
	ул. Конституции СССР в районе дома № 18 и № 26а; ул. Гагарина, д. 25; ул. Новоселов, д. 3Г; Цветной бульвар у памятника «Ломающая стрелы»; ул. Пластунская, сквер в районе дома № 179/Б; ул. Труда, д. 5; ул. Полтавская, д. 32/9; ул. 60 лет ВЛКСМ, д. 6; пер. Донской, д. 10


	Индивидуальные тренировки на воркаут-площадках Центрального района города Сочи
	Иванова Елена Роильевна
89182017138

	40. 
	Среда (еженедельно)
09.00

	Сбор в фитнес-клубе «World Class»,
ул. Несебрская, 1 А



	Беговые тренировки
	Иванова Елена Роильевна
89182017138

	41. 
	Понедельник (еженедельно) 
18:00 – 19:00  
Суббота (еженедельно)  07:00 – 08:00


	Дом молодежи, 
ул. Навагинская, 9 
	Занятия йогой для волонтеров блока «Серебряный возраст»
	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	42. 
	По определению 
(в зависимости от формирования группы)
10:00 – 12:00 
	Дом молодежи, 
ул. Навагинская, 9
	Обучение компьютерной, юридической и финансовой грамотности

	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	43. 
	Понедельник, Четверг
(еженедельно)
10:00 – 12:00
	Дом молодежи, 
ул. Навагинская, 9
	Обучающие занятия английскому языку для волонтеров блока «Серебряный возраст»
	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	44. 
	По определению, согласно графику игр (на регулярной основе)
	Олимпийский проспект, 15
	Участие волонтеров блока «Серебряный возраст» в домашних играх ФК «Сочи»
	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	45. 
	С Четверга по Субботу
(еженедельно)
Чт. (13:00 – 17:30)
ПТ. (16:00 – 18:30)
СБ. (12:00 – 14:30)
	Церковь иконы Божьей Матери Всех Скорбящих Радость
Дагомысская,42 Б
	Занятия с детьми в социально-кризисном центре иконы «Нечаянная радость»
	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	46. 
	В течение месяца (по определению)

	По определению
	Участие волонтеров блока «Серебряный возраст» в мероприятиях федерального и муниципального масштаба
	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	47. 
	В течение месяца (по определению)

	Курортный пр., 74; 
ул. Черноморская, 8
	Участие в экологических акциях: Дендрарий, Дача Барсовой
	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	48. 
	Среда (еженедельно)
09:00 – 11:00 
	ул. Яна Фабрициуса, 2/5, лит. А
	Оказание помощи подшефному объекту      сад-музей «Дерево Дружбы» (экологическое направление)
	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	49. 
	Понедельник, Среда, Пятница (еженедельно)
11:00 – 13:00 
	Дом молодежи, 
ул. Навагинская, 9
	Прием граждан по вопросу вступления в волонтеры блока «Серебряный возраст»
	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	50. 
	Вторник, (еженедельно)
10:45 – 12:00 
	Дом молодежи, 
ул. Навагинская, 9
	Занятия «Фитнес-танцы» для волонтеров блока «Серебряный возраст» 
	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	51. 
	Пятница, (еженедельно)
12:00 – 13:00 
	Дом молодежи, 
ул. Навагинская, 9
	«Танцы для начинающих» для волонтеров блока «Серебряный возраст»
	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	52. 
	Вторник, Четверг  (еженедельно)
13:00 – 14:30 
	Дом молодежи, 
ул. Навагинская, 9
	«Восточные танцы» для волонтеров блока «Серебряный возраст»
	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	53. 
	Среда, (еженедельно)
13:00 – 14:00 
	Дом молодежи, 
ул. Навагинская, 9
	Гимнастика для позвоночника с элементами йоги для волонтеров блока «Серебряный возраст»
	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	54. 
	Понедельник, (еженедельно)
15:00 – 16:00 
	Дом молодежи, 
ул. Навагинская, 9
	«Танцы» для волонтеров блока «Серебряный возраст»
	Левина Валерия Артуровна
8(862) 262-76-14

	55. 
	Суббота, 6 апреля
15:00
	Отдел «Дача певицы В.В. Барсовой»
ул. Черноморская, 8
	«Дом моего детства».
Творческий вечер, посвященный 
А.А. Тарковскому
[04.04.1932 – 29.12.1986]
	Поволоцкая Светлана Борисовна
8(862)262-19-88

	56. 
	Еженедельно
Понедельник,
12-00-13.00,
Четверг,
10.00-11.00
	Зал хореографии ул. Молокова, 1
	Занятия танцами в любительском объединении «Надежда»
	Королева Ольга Александровна
8-965-477-77-80

	57. 
	Еженедельно
Вторник, пятница,     
11.00-13.15,
Суббота,    
10.00-12.15
	МБУК г. Сочи РДК «Адлер»
Ул. Ульянова, 84/4
	Занятия «народного» хора ветеранов «Русская душа»
	Семенова Людмила Николаевна
8-988-185-29-12

	58. 
	Еженедельно по понедельникам,
11.30
	Центральная районная библиотека
ул. Ленина, 42
	Заседание спортивного клуба «Бридж»
	Букша Ольга Александровна,
8-918-404-93-33

	59. 
	Воскресенье,
12.00-13.00
	МБУК г. Сочи РДК «Адлер»
Ул. Ульянова, 84/4
	«Оздоровительная гимнастика» в клубе старшего поколения «Горячие сердца»
	Белан Нурия Хамитовна
8-918-609-55-33

	60. 
	Еженедельно по субботам,    12.30
	Центральная районная библиотека
ул. Ленина, 42
	Заседание литературного клуба «Живое слово»
	Букша Ольга Александровна,
8-918-404-93-33

	61. 
	Вторая и четвертая суббота,       16.00
	Центральная районная библиотека
ул. Ленина, 42
	Заседание литературного клуба «Истоки»
	Букша Ольга Александровна,
8-918-404-93-33

	62. 
	Еженедельно по вторникам
	Центральная районная библиотека
ул. Ленина, 42
	Заседание клуба «Путешественники»
	Букша Ольга Александровна,
8-918-404-93-33

	63. 
	06.04.2024,
14-00
	Библиотека № 12
с. Орел-Изумруд
ул. Петрозаводская, 10
	«Великий комик жизни действительной» - к 215-летию со дня рождения
Н.В. Гоголя - Заседание литературного клуба «Надежда»
	Зарипова Наталья Николаевна
8-988-168-03-70

	Адлерский внутригородской район

	64. 
	Еженедельно
Понедельник,
12-00-13.00,
Четверг,
10.00-11.00
	Зал хореографии ул. Молокова, 1
	Занятия танцами в любительском объединении «Надежда»
	Королева Ольга Александровна
8-965-477-77-80

	65. 
	Еженедельно
Вторник, пятница,     
11.00-13.15,
Суббота,    
10.00-12.15
	МБУК г. Сочи РДК «Адлер»
Ул. Ульянова, 84/4
	Занятия «народного» хора ветеранов «Русская душа»
	Семенова Людмила Николаевна
8-988-185-29-12

	66. 
	Еженедельно по понедельникам,
11.30
	Центральная районная библиотека
ул. Ленина, 42
	Заседание спортивного клуба «Бридж»
	Букша Ольга Александровна,
8-918-404-93-33

	67. 
	Воскресенье,
12.00-13.00
	МБУК г. Сочи РДК «Адлер»
Ул. Ульянова, 84/4
	«Оздоровительная гимнастика» в клубе старшего поколения «Горячие сердца»
	Белан Нурия Хамитовна
8-918-609-55-33

	68. 
	Еженедельно по субботам,    12.30
	Центральная районная библиотека
ул. Ленина, 42
	Заседание литературного клуба «Живое слово»
	Букша Ольга Александровна,
8-918-404-93-33

	69. 
	Вторая и четвертая суббота,       16.00
	Центральная районная библиотека
ул. Ленина, 42
	Заседание литературного клуба «Истоки»
	Букша Ольга Александровна,
8-918-404-93-33

	70. 
	Еженедельно по вторникам
	Центральная районная библиотека
ул. Ленина, 42
	Заседание клуба «Путешественники»
	Букша Ольга Александровна,
8-918-404-93-33

	71. 
	06.04.2024,
14-00
	Библиотека № 12
с. Орел-Изумруд
ул. Петрозаводская, 10
	«Великий комик жизни действительной» - к 215-летию со дня рождения
Н.В. Гоголя - Заседание литературного клуба «Надежда»
	Зарипова Наталья Николаевна
8-988-168-03-70

	72. 
	10.04.2024,      
11-30
	Адлерский Свято-Троицкий Храм
Ул. Кирова
	«Экскурсия по православным традициям» - час православия в клубе старшего поколения «Горячие сердца»
	Белан Нурия Хамитовна
8-918-609-55-33

	73. 
	11.04.2024, 
13-00
	Библиотека № 13
ул. Лесная, 17
	«Китайские легенды» - Литературное путешествие (Клуб "Мы любим жизнь")
	Данилова Юлия Валерьевна,
8-963-163-18-49

	74. 
	17.04.2024,
11-00
	Музей истории Адлерского района,
ул. Кирова,53
	«Великого мужества вечный урок». Урок мужества к 90-летию учреждения Звания Героя Советского Союза (16 апреля 1934)
	Горовая Гульнара Александровна
8-918-319-66-06

	75. 
	19.04.2024,
17-00
	«В кругу друзей» - встреча любителей песни и танца
	СДК «Орел-Изумруд»
ул. Петрозаводская, 10
	Вакула О.В.
8-918-208-02-97

	76. 
	27.04.2024,
12-00
	Библиотека № 4
ул. Каспийская, 64
	«Романтики шестидесятых…»  (Б. Окуджава) –литературно - музыкальный вечер

	Юрова Любовь Юрьевна
8-918-616-55-23

	77. 
	30.04.2024,      
10-00
	Парк «Южные культуры»
	«Весенний парк» - экскурсия участников  клуба старшего поколения «Горячие сердца»
	Белан Нурия Хамитовна
8-918-609-55-33

	Хостинский внутригородской район

	78. 
	01.04.2024
-
04.04.2024
10:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 5.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. 50 лет СССР, д. 12
	«В знании – сила, в здоровье –жизнь»
Обзор книжной выставки.
	Гук Наталья Эдуардовна,
265-33-03

	79. 
	01.04.2024
-
12.04.2024
10:00-18:00
	Сельский клуб
с. Краевско-Армянское
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 57
	Выставка «Космическое путешествие»
	Каменских Ирина Руслановна
8-918-902-56-89

	80. 
	01.04.2024
-
15.04.2024
В течении дня
	РДК «Аэлита»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Ворошиловская, д. 2/24
	Фотовыставка 
«Космос далёкий и близкий»
	Коломиец Диана Дмитриевна
8-926-525-73-73


	81. 
	01.04.2024
-
30.04.2024
10:00-18:00
	ДК «Кудепста»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Дарвина, д. 82
	Выставка художественных работ «Космические дали»
	Попова Мария Васильевна
8-951-490-32-74

	82. 
	01.04.2024
-
30.04.2024
10:00-20:00
	ДТиД «Луч»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Октября ¼
	Выставка «Народного самодеятельного коллектива» студия ДПИ «Родник» ««Весеннее настроение»
	Торгонская Наталья Сергеевна
8-918-307-55-08

	83. 
	01.04.2024
-
30.04.2024
10:00-20:00
	ДТиД «Луч»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Октября ¼
	Фотовыставка «Народного самодеятельного коллектива» фотостудия «Хостинский объектив» «Образ красоты пленительный»
	Витман Ольга Константиновна
8-913-963-85-35

	84. 
	01.04.2024
-
30.04.2024
10:00-20:00
	ДТиД «Луч»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Октября ¼
	Выставка творческих работ преподавателей МБУДО г. Сочи «ДХШ №3» «Живописные миры»
	Ханоян Айгуль Куатовна
8-917-298-98-14

	85. 
	01.04.2024
13:30
	РДК «Аэлита»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Ворошиловская, д. 2/24
	Тематическая программа «Н.В. Гоголь и его герои», посвящённая 215-летию со дня рождения Н.В. Гоголя с показом Х/Ф «Вечера на хуторе близ Диканьки»
	Костенко Ольга Михайловна
8-918-402-93-17

	86. 
	02.04.2024
11:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 6.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Дарвина, д. 82
	100 лет со дня рождения советского писателя Виктора Петровича Астафьева.
«Живое слово В. Астафьева»
Обзор книжной выставки
	Миронова Ольга Федоровна,
247-41-30

	87. 
	02.04.2024
11:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал
№ 15.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, село Верхний Юрт, ул. Абовяна, д. 65
	215 лет со дня рождения русского писателя, драматурга Николая Васильевича Гоголя.
«В поисках света»
Обзор-путешествие.
	Заика Евгений Валерьевич,
8(928)854-25-27

	88. 
	02.04.2024
12:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 6.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Дарвина, д. 82
	215 лет со дня рождения русского писателя, драматурга Николая Васильевича Гоголя.
«Вечно наш Гоголь»
Литературный час
	Миронова Ольга Федоровна,
247-41-30

	89. 
	02.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 5.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. 50 лет СССР, д. 12
	«Путешествие в страну здоровья»
Час здоровья /заседание клуба «Диамант»/
	Гук Наталья Эдуардовна,
265-33-03

	90. 
	02.04.2024
15:00
	Сельский клуб
с. Краевско-Армянское
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 57
	Познавательный час «Иллюстрации произведений Н.В.Гоголя», посвященная   215-летию Николая Васильевича Гоголя
	Каменских Ирина Руслановна
8-918-902-56-89

	91. 
	02.04.2024
16:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал
№ 14.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 186
	215 лет со дня рождения русского писателя, драматурга Николая Васильевича Гоголя.
«Гоголь – это целая эпоха»
Литературный час                        
	Соломатова Ирина Валерьевна,
8(938)443-66-40

	92. 
	02.04.2024
12:00
	МБУДО г. Сочи «Детская школа искусств № 7»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Платановая, д. 6
	Выставка творческих работ «Вызов»
	Зименс Антон Александрович
+7 938 440-49-11

	93. 
	02.04.2024
13:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал
№ 14.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 186
	Международный день птиц.
«Крылатые соседи, пернатые друзья»
Экологический час.
	Соломатова Ирина Валерьевна,
8(938)443-66-40

	94. 
	02.04.2024
13:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал
№ 13.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, село Прогресс, ул. Юбилейная, д. 48
	«Рассказываем анекдоты»
Час смеха.
	Гаспарян Давид Арутюнович,
8(918)178-84-81

	95. 
	04.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 5.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. 50 лет СССР, д. 12
	50-летию начала строительства Байкало-Амурской магистрали.
«От Байкала до Амура»
Беседа у книжной выставки
	Гук Наталья Эдуардовна,
265-33-03

	96. 
	05.04.2024
11:00
	ДТиД «Луч»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Октября ¼
	Утренняя зарядка «Движение – путь к совершенству», посвященная    Всемирному дню здоровья
	Степная Оксана Сергеевна
8-918-307-88-36

	97. 
	06.04.2024
16:00
	СДК
с. Верхний Юрт
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Абовяна, д. 39
	Литературно-музыкальная программа
«В песнях остаёмся мы»
	Тимохина
Зоя Васильевна,
8-918-408-45-96

	98. 
	07.04.2024
11:00
	РДК «Аэлита»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Ворошиловская, д. 2/24
	Киноклуб «Аэлита» х/ф «Фрэнсис»
	Свидин Вадим Алексеевич
8-918-900-88-63

	99. 
	07.04.2024
12:00
	Дом творчества
«Детство»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, 
ул. Возрождения, д. 19
	Познавательно-игровая программа для всей семьи
«Благовещение»

	Алексеенко
Ольга Васильевна,
8-905-472-09-07

	100. 
	07.04.2024
15:00
	Сельский клуб
с. Краевско-Армянское
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 57
	Тематическая беседа «Здоровый образ жизни – путь к долголетию!», посвященная Всемирному дню здоровья
	Каменских Ирина Руслановна
8-918-902-56-89

	101. 
	07.04.2024
16:00
	РДК «Аэлита»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Ворошиловская, д. 2/24
	Юбилейный концерт Образцовой студии эстрадного вокала «Триумф» «15 лет с триумфом»
	Насибуллина Елена Васильевна
8-962-885-17-26

	102. 
	08.04.2024
13:30
	РДК «Аэлита»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Ворошиловская, д. 2/24
	Тематическая программа «Время первых» с показом документального фильма о космосе
	Воронова Вероника Валентиновна
8-918-609-35-22

	103. 
	09.04.2024
13:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал
№ 13.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, село Прогресс, ул. Юбилейная, д. 48
	«По совету доктора»
Обзор книг и журналов
	Гаспарян Давид Арутюнович,
8(918)178-84-81

	104. 
	09.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 5.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. 50 лет СССР, д. 12
	«Терроризму места нет на земле»
Беседа у книжной выставки
	Гук Наталья Эдуардовна,
265-33-03

	105. 
	10.04.2024
10:00-18:00
	ДК «Кудепста»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Дарвина, д. 82
	Акция (фотовыставка)
«Семейный альбом»
	Попова Мария Васильевна
8-951-490-32-74

	106. 
	10.04.2024
13:30
	РДК «Аэлита»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Ворошиловская, д. 2/24
	Тематическая программа «История космоса в кинематографе»
	Костенко Ольга Михайловна
8-918-402-93-17

	107. 
	10.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 5.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. 50 лет СССР, д. 12
	Творчество кубанского поэта, журналиста Кронида Александровича Обойщикова .
«И ходит по земле босая память»
Беседа у книжной выставки.
	Гук Наталья Эдуардовна,
265-33-03

	108. 
	10.04.2024
15:00
	СДК с. Барановка
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Армянская, д. 9А
	«Такая разная Вселенная» - выставка прикладного творчества (к дню космонавтики)
	Курносова Дарья Сергеевна
8-918-308-03-68

	109. 
	11.04.2024
13:00
	ДТиД «Луч»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Октября ¼
	Кинопрограмма «Патриоты» в рамках краевой киноакции «Кино против наркотиков».
	Тарасова Ксения Михайловна
8-989-085-47-55

	110. 
	11.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал
№ 14.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 186
	185 лет со дня рождения русского путешественника, географа 
Николая Михайловича Пржевальского.
«Путешествие длиною в жизнь».        Познавательный час.
	Соломатова Ирина Валерьевна,
8(938)443-66-40

	111. 
	11.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 5.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. 50 лет СССР, д. 12
	280 лет со дня рождения русского писателя, литератора, драматурга
Дениса Ивановича Фонвизина.
«Комедии на все времена»
Литературный час
	Гук Наталья Эдуардовна,
265-33-03

	112. 
	11.04.2024
16:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал
№ 14.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 186
	«Загадочный мир космоса»
Выставка-путешествие.
	Соломатова Ирина Валерьевна,
8(938)443-66-40

	113. 
	12.04.2024
13:00
	МБУК г. Сочи «Музей истории Хостинского района»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. 50 лет СССР, д. 28
	«Космос – прошлое, настоящее и будущее», выставка из фондов музея ко Дню космонавтики  
	Куценко Надежда Игоревна
8-918-408-15-72

	114. 
	12.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 6.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Дарвина, д. 82
	«Навстречу звездам»
Познавательная беседа и обзор книжной выставки.
	Миронова Ольга Федоровна,
247-41-30

	115. 
	12.04.2024
15:00
	РДК «Аэлита»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Ворошиловская, д. 2/24
	Концерт симфонического оркестра «Музыка космоса»
	Сидоренко Анастасия Сергеевна
8-918-000-71-91

	116. 
	14.04.2024
11:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал
№ 14.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 186
	280 лет со дня рождения русского писателя, литератора, драматурга
Дениса Ивановича Фонвизина.
«Создатель первой русской комедии»
Обзор книжной выставки.

	Соломатова Ирина Валерьевна,
8(938)443-66-40

	117. 
	15.04.2024
13:00
	ДТиД «Луч»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Октября ¼
	Театральная афиша навстречу Международному дню цирка «У нас в гостях Сочинский цирк»
	Лиманова Лидия Георгиевна
8-988-501-45-90

	118. 
	16.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 5.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. 50 лет СССР, д. 12
	460 лет со дня рождения английского поэта, драматурга и актера Уильяма Шекспира.
«Бессмертные творения»
Урок литературных открытий.
	Гук Наталья Эдуардовна,
265-33-03

	119. 
	17.04.2024
-
21.04.2024
	Зимний театр г. Сочи
г. Сочи, Центральный внутригородской район,
ул. Театральная, д. 2
	XXVI Открытый фестиваль армейской песни «За веру! За Отчизну! За любовь!» им. Т.А. Ворониной
	Сидоренко Анастасия Сергеевна
8-918-000-71-91

	120. 
	17.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 5.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. 50 лет СССР, д. 12
	Международный день памятников и исторических мест – День всемирного наследия.
«Начало монашеской жизни на Соловках»
Час истории
	Гук Наталья Эдуардовна,
265-33-03

	121. 
	17.04.2024
14:00
	РДК «Аэлита»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Ворошиловская, д. 2/24
	Концерт Шоу-группы «Терра»
	Костенко Ольга Михайловна
8-918-402-93-17

	122. 
	17.04.2024
15:00
	СДК с. Барановка
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Армянская, д. 9А
	«Жизнь и творчество Ваан Терян» -тематическая программа армянские поэты и писатели
	Курносова Дарья Сергеевна
8-918-308-03-68

	123. 
	18.04.2024
13:00
	МБУК г. Сочи «Музей истории Хостинского района»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. 50 лет СССР, д. 28
	Ожившие камни», мероприятие ко Дню памятников и исторических мест
	Велигонова Ирина Александровна,
8-918-409-86-14

	124. 
	18.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 5.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. 50 лет СССР, д. 12
	Международный день памятников и исторических мест – День всемирного наследия.
«Умелых архитекторов искусная работа»
Познавательный час
	Гук Наталья Эдуардовна,
265-33-03

	125. 
	18.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 6.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Дарвина, д. 82
	«Александр Невский»
Час истории.
	Миронова Ольга Федоровна,
247-41-30

	126. 
	18.04.2024
15:00
	Сельский клуб
с. Краевско-Армянское
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 57
	Познавательная программа  «История Сочи: Исторические памятники города-курорта», посвященная  Международному дню памятников и исторических мест
	Каменских Ирина Руслановна
8-918-902-56-89

	127. 
	18.04.2024
15:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал
№ 14.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 186
	«Место подвига – Чудское озеро»
Час истории.
	Соломатова Ирина Валерьевна,
8(938)443-66-40

	128. 
	18.04.2024
16:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал
№ 14.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 186
	Международный день памятников и исторических мест – День всемирного наследия.
«Историческое наследие и связь поколений»
Исторический экскурс.
	Соломатова Ирина Валерьевна,
8(938)443-66-40

	129. 
	19.04.2024
11:00
	ДТиД «Луч»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Октября ¼
	Творческая мастерская серебряного возраста «Создаём. Удивляем»
	Торгонская Наталья Сергеевна
8-918-307-55-08

	130. 
	19.04.2024
12:00
	ДТиД «Луч»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Октября ¼
	Кинопрограмма «Экран ретроспективного фильма» (для старшего поколения).
	Ларина Ольга Владимировна
8-918-611-71-77

	131. 
	19.04.2024
16:00
	РДК «Аэлита»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Ворошиловская, д. 2/24
	Концертная программа военного духового оркестра «С любовью к вам», приуроченный к Году семьи
	Костенко Ольга Михайловна
8-918-402-93-17

	132. 
	21.04.2024
11:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал
№ 14.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 186
	125 лет со дня рождения русского писателя, поэта Владимира Владимировича Набокова.
«Мир Набокова»
Обзор книжной выставки
	Соломатова Ирина Валерьевна,
8(938)443-66-40

	133. 
	21.04.2024
13:00
	РДК «Аэлита»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Ворошиловская, д. 2/24
	Концертная программа вокальной студии «Ретро» «Нам песня строить и жить помогает», посвящённая 50-летию начала строительства БАМа
	Костенко Ольга Михайловна
8-918-402-93-17

	134. 
	21.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 5.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. 50 лет СССР, д. 12
	«И была здесь битва великая…»
Урок истории.
	Гук Наталья Эдуардовна,
265-33-03

	135. 
	22.04.2024
14:00
	ДК «Кудепста»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Дарвина, д. 82
	Вечер отдыха 
«Душе не хочется покоя»
	Ермак Юлия Борисовна
8-989-164-45-25

	136. 
	23.04.2024
-
30.04.2024
	Сельский клуб
с. Краевско-Армянское
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 57
	Выставка «Цитаты великого Шекспира», посвященная 
460-летию со Дня рождения Уильяма Шекспира
	Каменских Ирина Руслановна
8-918-902-56-89

	137. 
	23.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 5.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. 50 лет СССР, д. 12
	215 лет со дня рождения русского писателя, драматурга Николая Васильевича Гоголя.
«Художественный мир Гоголя»
Вечер-портрет.
	Гук Наталья Эдуардовна,
265-33-03

	138. 
	23.04.2024
14:00
	ДК «Кудепста»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Дарвина, д. 82
	Тематическая программа
«Кладовая мудрости»
ко всемирному Дню книги
	Попова Мария Васильевна
8-951-490-32-74

	139. 
	23.04.2024
18:00
	РДК «Аэлита»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Ворошиловская, д. 2/24
	Отчётный концерт Образцового хореографического ансамбля «Илори»
	Сагателян Илона Артуровна
8-918-006-13-42

	140. 
	24.04.2024
11:00
	ДТиД «Луч»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Октября ¼
	XXI районный детско-юношеский конкурс патриотической песни «Как хорошо на свете без войны!»
	Карпова Татьяна Викторовна
8-918-107-08-21

	141. 
	24.04.2024
12:00
	СДК с. Барановка
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Армянская, д. 9А
	«Несмолкающий колокол!» - тематическая программа
(День памяти армянской истории)
	Курносова Дарья Сергеевна
8-918-308-03-68

	142. 
	25.04.2024
14:00
	ДК «Кудепста»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Дарвина, д. 82
	Интерактивная программа
«Барабанная вечеринка»
	Ермак Юлия Борисовна
8-989-164-45-25

	143. 
	25.04.2024
14:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал № 5.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. 50 лет СССР, д. 12
	«Чернобыль – долгое эхо»
Час информации
	Гук Наталья Эдуардовна,
265-33-03

	144. 
	25.04.2024
14:00
	СДК
с. Верхний Юрт
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Абовяна, д. 39
	Тематическая программа
«Герои Чернобыля»
	Пудовкин
Тимур Артурович,
8-988-183-11-03

	145. 
	25.04.2024
17:00
	ДТиД «Луч»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Октября ¼
	Музыкальный вечер фортепианной музыки «Грёзы любви».
	Карпова Татьяна Викторовна
8-918-107-08-21

	146. 
	26.04.2024
09:00
	г. Сочи, Хостинский внутригородской район,
ул. Железнодорожная, 
парк 50 лет Победы
	Акция возложения цветов, посвященная годовщине аварии на Чернобыльской АЭС
	Камма Татьяна Олеговна
8-982-530-29-97

	147. 
	26.04.2024
13:00
	МБУК г. Сочи «Музей истории Хостинского района»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. 50 лет СССР, д. 28
	«Чернобыль: память и предупреждение», урок исторической памяти, посвященный Международному Дню памяти о Чернобыльской катастрофе
	Велигонова Ирина Александровна,
8-918-409-86-14

	148. 
	26.04.2024
13:00
	ДТиД «Луч»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Октября ¼
	Тематическая программа «Уроки Чернобыля», посвященная Дню  погибших в радиационных авариях и катастрофах
	Лиманова Лидия Георгиевна
8-988-501-45-90

	149. 
	27.04.2024
14:00
	Дом творчества
«Детство»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, 
ул. Возрождения, д. 19
	Тематическая программа, посвящённая 50-летию начала строительства БАМа «Байкало-Амурская магистраль»
	Алексеенко
Ольга Васильевна,
8-905-472-09-07

	150. 
	28.04.2024
11:00
	РДК «Аэлита»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Ворошиловская, д. 2/24
	X юбилейный конкурс детских творческих работ в Образцовом хореографическом ансамбле «Импрессия» «Я выражаю себя»
	Губанова Оксана Вадимовна
8-918-408-17-00

	151. 
	28.04.2024
12:00
	МБУК «Централизованная библиотечная система города Сочи»
Библиотека - филиал
№ 14.
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 186
	100 лет со дня рождения советского писателя Виктора Петровича Астафьева.
«Рожденный Сибирью»
Литературный час
	Соломатова Ирина Валерьевна,
8(938)443-66-40

	152. 
	28.04.2024
15:00
	Сельский клуб
с. Краевско-Армянское
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Измайловская, д. 57
	Акция «Семейная аллея»
	Каменских Ирина Руслановна
8-918-902-56-89

	153. 
	29.04.2024
15:00
	СДК с. Барановка
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Армянская, д. 9А
	Фото-выставка «Весенними улицами города»
	Курносова Дарья Сергеевна
8-918-308-03-68

	154. 
	30.04.2024
13:30
	РДК «Аэлита»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Ворошиловская, д. 2/24
	Тематическая программа «Жизнь и творчество В. Астафьева», посвящённая 100-летию со дня рождения писателя, с показом документального фильма
	Костенко Ольга Михайловна
8-918-402-93-17

	155. 
	30.04.2024
14:00
	ДК «Кудепста»
г. Сочи, Хостинский внутригородской район, ул. Дарвина, д. 82
	Тематическая программа к 100-летию В.П. Астафьева «Живое слово Виктора Астафьева»
	Лобанова Татьяна Алексеевна
8-928-178-50-35

	Лазаревский внутригородской район

	156. 
	02.04.2024
17.00
	мкр. Вардане, ул. Львовская, д. 11/15
	«Жизнь без улыбки – просто ошибка!» - развлекательная программа для пожилых граждан
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	157. 
	04.04.2024
16.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна», мкр. Лазаревское, ул. Победы, д. 28, концертный зал
	«Музыкальный Сочи» - песенно – поэтический вечер для граждан пожилого возраста
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	158. 
	06.04.2024
15.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна» Городской дом культуры пгт. Дагомыс, ул. Батумское шоссе, д. 25/1
	«Шкатулка бальных танцев» - урок бальных танцев в рамках работы «Активное долголетие»
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97
Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	159. 
	07.04.2024
10.00
	мкр. Вардане, ул. Львовская, д. 11/42
	«Жизнь дана на добрые дела» - шефская помощь на дому инвалиду Олешко В.С.
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	160. 
	11.04.2024
09.30
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна» Городской дом культуры пгт. Дагомыс, ул. Батумское шоссе, д. 25/1
	«Жить здорово» - тематическое  для граждан пожилого возраста
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	161. 
	11.04.2024
15.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна» Сельский Дом культуры с. Верхняя Беранда, ул. Араратская, д. 21а
	«Космические игры» - конкурсно - игровая программа
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	162. 
	11.04.2024
16.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна», мкр. Лазаревское, ул. Победы, д. 28, концертный зал
	«Музыкальный Сочи» - песенно – поэтический вечер в рамках проекта «Активное долголетие»
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	163. 
	13.04.2024
15.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна» Городской дом культуры пгт. Дагомыс, ул. Батумское шоссе, д. 25/1
	«Шкатулка бальных танцев» - урок бальных танцев для граждан пожилого возраста
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	164. 
	18.04.2024
09.30
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна» Городской дом культуры пгт. Дагомыс, ул. Батумское шоссе, д. 25/1
	«Жить здорово» - тематическое мероприятие
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	165. 
	18.04.2024
16.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна», мкр. Лазаревское, ул. Победы, д. 28, концертный зал
	«Музыкальный Сочи» - песенно – поэтический вечер для граждан пожилого возраста
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	166. 
	20.04.2024
12.00
	мкр. Вардане, ул. Львовская
	«Славим возраст золотой» - музыкальное поздравление на дому ветерана трудового фронта Рамшову В.П в связи с 95 – летием со дня рождения
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	167. 
	20.04.2024
15.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна» Городской дом культуры пгт. Дагомыс, ул. Батумское шоссе, д. 25/1
	«Шкатулка бальных танцев» - урок бальных танцев»
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	168. 
	22.04.2024
	ГБУЗ «Городская поликлиника №4 г. Сочи» МЗ КК. ФАП Уч-Дере, ул. Культурная, д. 7
	Деревенские посиделки
за чашкой чая - развлекательная программа
	Главный врач ГБУЗ «ГП №4 г.Сочи» МЗ КК
Катриченко У.М.
8-918-903-13-05

	169. 
	24.04.2024
	ГБУЗ «Городская поликлиника №4 г. Сочи» МЗ КК, ФАП с. Солохаул, ул. Персиковая, д. 14
	Формирование повышения социальной активности и личностное удовлетворение пациетов. Формирование сплоченности команды сотрудников и пациентов Учреждения
	Главный врач ГБУЗ «ГП №4 г.Сочи» МЗ КК
Катриченко У.М.
8-918-903-13-05

	170. 
	25.04.2024
09.30

	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна» Городской дом культуры пгт. Дагомыс, ул. Батумское шоссе, д. 25/1
	«Жить здорово» - тематическое мероприятие  для граждан пожилого возраста
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	171. 
	25.04.2024
11.00

	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна» Городской дом культуры пгт. Дагомыс, ул. Батумское шоссе, д. 25/1
	«Чернобыль - боль моя» - акция памяти, посвященная памяти погибших в радиационных авариях и катастрофах (приглашение граждан пожилого возраста)
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	172. 
	25.04.2024
16.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна», мкр. Лазаревское, ул. Победы, д. 28, концертный зал
	«Музыкальный Сочи» - песенно – поэтический вечер в рамках проекта «Активное долголетие»
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	173. 
	26.04.2024
12.00
	мкр. Вардане, ул. Львовская, д. 11
	«Героями не рождаются» - чествование на дому ликвидаторов аварии на Чернобыльской АЭС Алексеева И.С. и Зябличкого В.И.
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	174. 
	26.04.2024
17.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С.Мазлумяна» Сельский Дом культуры с. Мамедова Щель, ул. Верхняя, д. 12
	«Посидим по - хорошему» - вечер отдыха для людей старшего возраста
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	175. 
	27.04.2024
15.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна» Городской дом культуры пгт. Дагомыс, ул. Батумское шоссе, д. 25/1
	«Шкатулка бальных танцев» - урок бальных танцев в рамках работы «Активное долголетие»
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	176. 
	29.04.2024
16.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна», мкр. Лазаревское, ул. Победы, д. 28, Центр украинской культуры
	«Песня в судьбе моей» - вечер общения для людей старшего возраста
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97

Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	177. 
	Согласно планов работы клуба
	мкр. Детляжка,
ул. Рязанская, д. 12
	Заседание клуба:
«Мы нужны друг другу»
	Директор ГБУ СО КК «Сочинском КЦСОН Лазаревского района»
Алейник Т.М.
8-918-108-87-10

	178. 
	Согласно планов работы клуба
	пгт. Дагомыс,
ул. Делегатская, д. 12
	Заседание клуба:
«Активный возраст»
	Директор ГБУ СО КК «Сочинском КЦСОН Лазаревского района»
Алейник Т.М.
8-918-108-87-10

	179. 
	Согласно планов работы клуба
	мкр. Лоо, ул. Разина, д. 12
	Заседание клуба:
«Радость общения»
	Директор ГБУ СО КК «Сочинском КЦСОН Лазаревского района»
Алейник Т.М.
8-918-108-87-10

	180. 
	Вторник, четверг
9.30-12.00
	пгт. Дагомыс,
ул. Делегатская, д. 12
	Заседание клуба:
«Территория жизни»
	Директор ГБУ СО КК «Сочинском КЦСОН Лазаревского района»
Алейник Т.М.
8-918-108-87-10

	181. 
	Понедельник, среда, пятница
16.00-18.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна», центр украинской культуры, ул. Победы, д. 28
	Репетиция народного ансамбля украинской песни «Покуть»
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97
Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	182. 
	Понедельник, пятница
10.00-12.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»
ул. Победы, д. 28, музыкальная гостиная
	Репетиция народного хора ветеранов «Золотая осень»
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97
Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	183. 
	Вторник, четверг
11.30-13.30
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»
ул. Победы, д. 28, музыкальная гостиная
	Ансамбль казачьей песни «Кубанские казаки – черноморцы»
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97
Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	184. 
	Вторник, пятница
15.00-17.00
	В связи с ремонтом Сельского Дома культуры поселка Вардане, расположенного по адресу
ул. Львовская, д. 14а, занятия коллектива временно проводятся по адресу ул. Львовская, д. 11/15
	Репетиция народного вокального ансамбля «Криницы»
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97
Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	185. 
	Вторник, четверг
14.00-16.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна» Городской дом культуры пгт. Дагомыс, ул. Батумское шоссе, д. 25/1
	Репетиция народного вокального ансамбля «Кубаночка»
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97
Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	186. 
	15.04.2024
12.00-13.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна» Городской дом культуры пгт. Дагомыс, ул. Батумское шоссе, д. 25/1
	Занятие в клубе любителей романса «Осень»
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97
Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	187. 
	18.04.2024
16.00-17.00
	МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна» Городской дом культуры пгт. Дагомыс, ул. Батумское шоссе, д. 25/1
	Занятие в женском клубе «Добродетель»
	Начальник отдела культуры АЛВР МО ГО ГК Сочи Краснодарского края
Богдашевская О.В.
8-918-306-87-97
Исполняющий обязанности генерального директора МБУК города Сочи «Лазаревский РЦНК им. К.С. Мазлумяна»,
Тлиф Заира Руслановна
8-938-436-04-50

	Здравоохранение

	188. [bookmark: _GoBack]




	Четверг (еженедельно)
16:00
	Центральная городская  библиотека                        г. Сочи, 
ул. Чайковского, 4
	Лекции, беседы, мастер классы, показ видеороликов  по профилактике ХНИЗ и  пропаганде ЗОЖ:
По плану Всероссийских недель здоровья МЗ РФ.
	Коберник Ирина Ивановна
4440086

	189. 
	По отдельному графику
	ТОСы Центрального района 
города Сочи
	Консультация врачей: врач-терапевт, врач-физиотерапевт, инструктор ЛФК, врач-специалист по здоровому питанию, медицинский психолог.
Диагностическая оценка состояния сердечно-сосудистой системы на кардиовизоре, экспресс определение уровня глюкозы, холестерина периферической крови.
	Коберник Ирина Ивановна
4440086

	190. 
	Ежедневно по рабочим дням по предварительной записи 
	ГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики города Сочи», ул. Виноградная, 42/3 Центр здоровья
	Мониторинг показателей состояния сердечно-сосудистой системы, уровня глюкозы, холестерина периферической крови
	Коберник Ирина Ивановна
4440086

	191. 
	По предварительной записи, по необходимости
	ГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики города Сочи», ул. Виноградная, 42/3
	Индивидуальное психологическое консультирование
	Коберник Ирина Ивановна
4440086

	192. 
	Ежедневно по рабочим дням по предварительной записи
	ГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики города Сочи», ул. Виноградная, 42/3
	Индивидуальное консультирование по здоровому питанию
	Коберник Ирина Ивановна
4440086

	193. 
	По предварительной записи
	Отделение физиотерапии и лечебной физкультуры
ГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики города Сочи», ул. Абрикосовая, 21 А

	Индивидуальное консультирование по оптимальной физической нагрузке
	Коберник Ирина Ивановна
4440086

	194. 
	В течение месяца
	ГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики города Сочи», ул. Виноградная, 42/3
	1.Разработка новых памяток для населения на темы, указанные в пункте 1, и рассылка электронных макетов в ЛПУ города Сочи, Управление социальной политики города Сочи, Управление молодежной политики города Сочи, Управление  образования и науки города Сочи для проведения уроков здоровья и тиражирования населению, ТОСам.
2.Публикация статьи на сайте учреждения и в социальных сетях по плану  Всероссийских недель здоровья МЗ РФ.
3 Подготовка статьи в газету «Новости Сочи», «Московский комсомолец на Кубани», «Кубанские новости» по плану Всероссийских недель здоровья МЗ РФ.

	Коберник Ирина Ивановна
4440086

	195. 
	Пятница (еженедельно)
17:00
	Парк культуры и отдыха «Ривьера»,
ул. Егорова, 1 
сбор возле Центрального входа у часов-ракушки 

	«Тропа здоровья. Прогулка с врачом». Физическая реабилитация. Мастер-классы
	Коберник Ирина Ивановна
4440086

	196. 
	Пятница
05.04.2024
 11:00
	ГБУЗ «ГП № 2 г. Сочи МЗ КК 
Сочи ул. Ульянова д.68 
Кабинет 40
	Лекция на тему «Здоровое питание»
	Герасименко Елена Георгиевна 
8-918-306-70-00

	197. 
	Пятница
19.04.2024
12:00
	ГБУЗ «ГП № 2 г. Сочи МЗ КК 
Сочи ул. Ульянова д.68, кабинет 40
	Лекция на тему «Вакцинация»
	Герасименко Елена Георгиевна 
8-918-306-70-00

	198. 
	04.04.2024
	ГБУЗ «Городская поликлиника №4 г. Сочи» МЗ КК, ул. Армавирская, д. 108а
	Культурно-досуговая программа
Опыт организации праздников, посвященных определенным датам, дням рождения (ветераны ВОВ)
	Главный врач ГБУЗ «ГП №4 г.Сочи» МЗ КК
Катриченко У.М.
8-918-903-13-05

	199. 
	06.04.2024
	ГБУЗ «Городская поликлиника №4 г. Сочи» МЗ КК, ул. Армавирская, д. 108а
	Кружок «Интеллектуалы»
Решают кроссворды и головоломки, читают книги
	Главный врач ГБУЗ «ГП №4 г.Сочи» МЗ КК
Катриченко У.М.
8-918-903-13-05

	200. 
	11.04.2024
	ГБУЗ «Городская поликлиника №4 г. Сочи» МЗ КК, ул. Армавирская, д. 108а
	Пожарная безопасность. Мошенничество.
(Лекция)
	Главный врач ГБУЗ «ГП №4 г.Сочи» МЗ КК
Катриченко У.М.
8-918-903-13-05

	201. 
	06.04.2024
8.00-9.00
	ГБУЗ ГБ №1 МЗКК г. Сочи
Взрослая поликлиника, мкр. Лазаревское, ул. Победы, д. 138
	Продвижение здорового образа жизни (7 апреля – Всемирный день здоровья) «ЗОЖ – лучшее лекарство от многих болезней!»
(Лекция)
	Заместитель главного врача «ГБУЗ ГБ № 1 г. Сочи» МЗ КК по ПРР Балабан И.Э.
8-962-886-32-32

	202. 
	13.04.2024
8.00-9.00
	ГБУЗ ГБ №1 МЗКК г. Сочи
Взрослая поликлиника, мкр. Лазаревское, ул. Победы, д. 138
	«Здоровое питание – здоровая жизнь» (Лекция)
	Заместитель главного врача «ГБУЗ ГБ № 1 г. Сочи» МЗ КК по ПРР Балабан И.Э.
8-962-886-32-32

	203. 
	20.04.2024
8.00-9.00
	ГБУЗ ГБ №1 МЗКК г. Сочи
Взрослая поликлиника, мкр. Лазаревское, ул. Победы, д. 138
	Популяризации донорства крови (20 апреля – День донора в России) «Сдай кровь – спаси чью-то жизнь!» (Лекция)
	Заместитель главного врача «ГБУЗ ГБ № 1 г. Сочи» МЗ КК по ПРР Балабан И.Э.
8-962-886-32-32

	204. 
	27.04.2024
	ГБУЗ «Городская поликлиника № 4 г. Сочи» МЗ КК
ФАП Васильевка
	Час полезных советов
«Диспансеризация, цель и задачи»
	Главный врач ГБУЗ «ГП №4 г.Сочи» МЗ КК
Катриченко У.М.
8-918-903-13-05

	205. 
	28.04.2024
8.00-9.00
	ГБУЗ ГБ №1 МЗКК г. Сочи
Взрослая поликлиника, мкр. Лазаревское, ул. Победы, д. 138
	Популяризация лучших практик укрепления здоровья на рабочих местах (28 апреля – Всемирный день охраны труда) «Здоровье не купишь! Им надо заниматься…» (Лекция)
	Заместитель главного врача «ГБУЗ ГБ № 1 г. Сочи» МЗ КК по ПРР Балабан И.Э.
8-962-886-32-32

	206. 
	30.04.2024
	ГБУЗ «ГП №4г. Сочи» МЗ КК ФАП, с. Сергей Поле, ул. Славы, д. 122
	Анализ овладения техникой в настольные игры, посещаемости физкультурно-оздоровительных мероприятий, наличие «обратной связи»
	

	
Социальное обслуживание


	207. 
	Среда
10.04.2024
11.00



	РДК «Адлер»,
ул. Ульянова, 84/4



	«Загляните в семейный альбом» (выставка фотографий к Всемирному Дню братьев и сестер»)

	Специалист по социальной работе
Кокорева А.В.
8(862) 240-16-46


	208. 
	По субботам
6, 13, 20, 27
в 9.00



	Парк культуры и отдыха,
ул. Ромашек,1




	Цикл занятий на тренажерах, скандинавская ходьба «10 тысяч шагов к красоте»


	Специалист по соц. работе
Кокорева А.В.
8(862) 240-16-46




	209. 
	Вторник, четверг 2, 4, 9, 11, 16, 18, 23, 25, 30 в  12.30
	РДК «Адлер»,
ул. Молокова,1
ул.Ульянова,84/4

	Танцы

	Специалист по соц. работе
Кокорева А.В.
8(862) 240-16-46


	210. 
	По средам
3, 10, 17, 24
в 09.30

	п. Бургас,
ул. Ленина,233


	Цикл лекций в рамках проекта «Активное долголетие»

	Специалист по соц. работе
Кокорева А.В.
8(862) 240-16-46

	211. 
	Воскресенье
7, 14, 21, 28
в 12.00

	РДК «Адлер»,
ул.Ульянова,84/4


	Лечебная гимнастика 65+

	Специалист по соц. работе
Кокорева А.В.
8(862) 240-16-46

	212. 
	Вторник
16.04.2024
12.00


	Музей истории Адлерского района,
ул.Ульянова,84/4

	Литературная гостиная
«Великого мужества вечный урок» (к 90-летию учреждения звания Героя Советского Союза)
	Специалист по соц. работе
Кокорева А.В.
8(862) 240-16-46


	213. 
	Ежедневно
13.30

	Пляж с. «Южное Взморье», пляж «Чайка»

	Плавание - оздоровительные заплывы в море


	Специалист по соц. работе
Кокорева А.В.
8(862) 240-16-46

	Образовательные мероприятия

	214. 
	Согласно графика
	мкр. Лазаревское, 
ул. Лазарева д. 56
	Занятия в клубе «Азы компьютерной грамотности»
	Директор ГБУ СО КК «Сочинском КЦСОН Лазаревского района»
Алейник Т.М.
8-918-108-87-10

	215. 
	Понедельник, среда
10.00-12.00
	с. Детляжка,
ул. Рязанская д. 12
	Занятия в клубе «Азы компьютерной грамотности»
	Директор ГБУ СО КК «Сочинском КЦСОН Лазаревского района»
Алейник Т.М.
8-918-108-87-10

	216. 
	Понедельник, четверг
10.00-12.00
	пгт. Дагомыс, ул. Делегатская, д. 12
	Занятия в клубе «Азы компьютерной грамотности»
	Директор ГБУ СО КК «Сочинском КЦСОН Лазаревского района»
Алейник Т.М.
8-918-108-87-10

	217. 
	Согласно графика
	с. Детляжка,
ул. Рязанская д. 12
	Онлайн-занятия по финансовой грамотности от Банка России
	Директор ГБУ СО КК «Сочинском КЦСОН Лазаревского района»
Алейник Т.М.
8-918-108-87-10

	218. 
	Согласно графика
	пгт. Дагомыс, ул. Делегатская, д. 12
	Онлайн-занятия по финансовой грамотности от Банка России
	Директор ГБУ СО КК «Сочинском КЦСОН Лазаревского района»
Алейник Т.М.
8-918-108-87-10

	219. 
	13.04.2024
	ГБУЗ «Городская поликлиника №4 г. Сочи» МЗ КК, ул. Армавирская, д. 108а
	«Здоровый образ жизни». Анализ посещаемости мед. организаций взрослого населения с профилактической целью (Лекция)
	Главный врач ГБУЗ «ГП №4 г.Сочи» МЗ КК
Катриченко У.М.
8-918-903-13-05

	220. 
	15.04.2024
	ГБУЗ «Городская поликлиника №4 г. Сочи» МЗ КК, ул. Армавирская, д. 108а
	«Вредные привычки. Курение» (Лекция)
	Главный врач ГБУЗ «ГП №4 г.Сочи» МЗ КК
Катриченко У.М.
8-918-903-13-05

	221. 
	17.04.2024
	ГБУЗ «Городская поликлиника №4 г. Сочи» МЗ КК, ул. Армавирская, д. 108а
	Инструктаж по правилам поведения в спортивном зале и пользованию тренажерами
	Главный врач ГБУЗ «ГП №4 г.Сочи» МЗ КК
Катриченко У.М.
8-918-903-13-05

	222. 
	20.04.2024
	ГБУЗ «Городская поликлиника №4 г. Сочи» МЗ КК, ул. Армавирская, д. 108а
	Формирование групп пациентов, нуждающихся в физкультурно-оздоровительном мероприятии
	Главный врач ГБУЗ «ГП №4 г.Сочи» МЗ КК
Катриченко У.М.
8-918-903-13-05



